PLIS delle Valli d'Argon

Comuni di

Abaco degli elementi costruttivi
nel territorio rurale del Parco

| GRADINI IN LEGNO
Lungo i sentieri montani &
possibile incontrare gradini
realizzati in pali di castagno

ELEMENTI COSTRUTTIVI DIFFUSI  foumniee 3o SNt
Per luci piu ampie i ponti, preferibilmente corrimano in legno Nei corsi d'acqua piu importanti & §con‘ecc:ato, in alternat/\{a anche
possibile riproporre ponti ad arco in in ferro con tubolare sottile

ad arco, possono essere realizzati con _
pietra realizzati con tecniche diametro 33 mm.

travi o travi-parapetto in legno lamellare

Il paesaggio rurale € costituito anche da elementi dipinte con impregnante color castagno, costruttive tradizionali. scortecciato o in altro
COStrUttiVi COSiddetti minori per(\) importanti in quanto e superiore posa di corrimano in Per contenere i costi di realizzazione legno recuperato in sito.

’ tubolare metallico diametro 33 mm. si puo realizzare I'arcata in C.A. Questi gradini hanno anche
diffusi e capaci di esprimere quei legami con il territorio e brunito con vernice opaca. opportunamente celata da sassi fissat il pregio di limitare i
. | |t f tt h d -t‘ t _ _ ai fianchi della struttura in fase di Traversine in ruscellamento dell'acqua
In genera € Unha cultura 1atta anche da CapaC| a esecutive, getto mediante squadrette di aggancio legno bonificate o piovana nel sentiero.
che si sta purtroppo perdendo_ I presente abaco e anche all'armatura in ferro. con sottostante ngrt(zccc?;zgno Un altro materiale da impiegare

letto di malta in contesti piu urbanizzati per

formare scalinate possono essere le
traversine ferroviarie bonificate
posate sopra un letto di malta
e rafforzate da barre in ferro
per migliorare la tenuta.

Pavimentazione in
accioftolato

un riepilogo, non certo esaustivo, di tali tecniche, volendo
riportare l'attenzione su quella conoscenza storica, quella
memoria oggi disturbata da elementi non sempre consoni
al paesaggio.

Corrimano e montante e ——— e —l
verticale in pali di castagno Tavole in legno di larice o

castagno per la pavimentazione

Travi parapetto in
legno lamellare
con corrimano in
tubolare in ferro

Trave in legno di pino o castagno
fissata al montante verticale
mediante barre filettate e bulloni

Uno o due pali di castagno
diametro 12-15 cm.

Staccionata in pali di castagno scortecciato,
il corrimano e i montanti verticali hanno un

Il plinto in cls (se presente)

diametro di 12-15 cm. il || /& posto almero 10 cm. PASSERELLE IN LEGNO Viti brunite per i fissaggio
mentre i correnti i el Wl ./ softoil piano di campagna In alcuni casi vi & la necessita di delle tavole alla trave
orizzontali 8-10 cm. - N N —a-L . (

: ! b SRR IR realizzare passerelle di modesta

| GRADINI IN PIETRA
In ambito rurale € possibile
utilizzare del materiale
lapideo ricavato in sito
come valida alternativa ai gradini *j

in legno. Nei sentieri i gradini in pietra sono

formati da sassi di grosse dimensioni posati

a secco e opportunamente spessorati per garantirne
la stabilita. In contesti prossimi all'urbanizzato, nelle
mulattiere o in percorsi piu importanti & possibile
realizzare gradini in pietra a spacco piu 0 meno
sbozzata.

lunghezza per il superamento dei fossi,
aree umide e altri contesti nei quali i
tradizionali percorsi non possono
essere realizzati. Le lavorazioni, come
per altri elementi diffusi nel paesaggio
agrario del Parco, devono essere
contestualizzate privilegiando
lavorazioni piu rustiche negli ambienti

STACCIONATA CON PALI DI LEGNO
La staccionata in pali di legno € caratterizzata
dai pali in castagno scortecciato molto
utilizzato un tempo nell'attivita agricola per la
capacita di resistere all'usura del tempo.
Eventualmente impregnati color castagno, la - .\ .
" staccionata in pali di castagno & costituita piu naturali. Per piccole passerelle € possibile

soprattutto attraverso viti del solitamente da pali non troppo grossi in utilizzare traversine ferroviarie bonificate

legno, viti filettate e bulloneria

(dimensioni 10x18x240 cm.) A T
previo il foro degli elementi quanto |a cultura rurale del luogo non PASSERELLE E PONTI Mulattiera con gradini in pietra

Il fissaggio degli elementi puo
avvenire in diversi modi

Pali in castagno

scortecciato avrebbe mai sperperato materiale inutiimente. , . . . . .
R L'attraversamento dei corsi d'acqua e dei numerosi fossi deve
i Gl i X g avvenire con ponti e passerelle dalle forme e materiali gradevoli e LE SCALINATE E | GRADINI
RECINTO IN PALI DI legati alla tradizione. Sono consentiti ponti e ponticelli sia in Negli ambiti collinari del PLIS vi & spesso necessita di superare con i percorsi forti dislivelli
! s 1 LEGNO E FILO DI FERRo  Muratura che in legno. Ogni realizzazione deve essere preceduta da orografici. In base alla tipologia del percorso si possono adottare diverse tecniche
. B =l Le recinzioni o staccionate in pali di un'analisi idraulica del corso d'acqua e da una progettazione costruttive. Tali tecniche differiscono oltre che dai materiali impiegati dal risultato
== B legno (castagno scortecciato) e in fil strutturale del manufatto. paesaggistico che deve essere consono al contesto pill 0 meno urbano.
o di ferro era molto piu diffusa nei decenni
o passati nei nostri contesti agricoli collinari.
Nel passato € stato usato Iflodiferroe  ¥a La struttura molto semplice & costituita dai pali in . Paletto in legno diametro Herd,_, e .
anche il filo spinato. collegatoalpalo  legno posti a circa 170-200 cm. collegati da 4 o 5 fili ' . 5 cm. con filo di ferro per SISTEMAZIONE 2N\ , (. pp— Talee di salice -
E' preferibile utilizzare del filo : . . o gy : Ia trattenuta degli astoni “ANN ‘5?*%% Gabbionate con refe
di ferro diametro 2 mim. in caszfagno.da' di ferro di 2 mm. di diametro collegati ai montanti SPONDALE CON GABBIONATE AL metallica a maglia
semplici chiodi o mediante l'impiego di modesti accorgimenti quali filo Per il consolidamento di corsi d'acqua con == - Astoni di salice esagonale in filo di
cambrette di ferro e chiodi. forte trasporto solido possono essere previste s S ! ferro diametro
Astoni di salice rosso delle gabbionate costituite da gabbie in rete minimo 2,7 mm.

(salix purpurea)

LE RECINZIONI

Le recinzioni nascono con la finalita di chiudere un'area a pascolo o a coltura specializzata (vigneto,
frutteto, ecc.) e in generale per perimetrare un'area privata nella quale si voleva impedire o limitare
I'accesso. Storicamente scarse sul territorio a causa dei costi, le piu diffuse in ambito collinare erano in
pali di legno con fili di ferro.

Per le aree a bosco e in generale nel territorio agricolo si auspica un contenimento della posa di recinzioni

! metallica zincata con riempimenti in sassi di
diametro 3-5 cm. fiume o squadrati. Queste strutture elastiche
con sopra terreno s . 4 -
reqetale hanno la capacita di interagire con il sistema L

g del corso d'acqua divenendo dopo poco Gabbioni leggermente

tempo un tutt'uno con la sponda. NN inclinati verso la sponda

Masso al piede

Fune in acciaio

evitando cosi I'inserimento di ulteriori barriere visive e fisiche nell'ambiente. diametro 16 mm. SISTEMAZIONE | ' T . LE VIMINATE VIVE
SPONDALE A E' importante premettere che gli interventi
_ di erosione nei corsi d'acqua e il
T~ U (,:(EPERT.URA DIFFll.':jSA contenimento delle frane o smottamenti in
' P ras W na rla ecnlcda aler 9()|p§0| aﬁe generale sono da valutare puntualmente
_\g\qq\ Grappa in ferro posata T(aversi in mezzi tondli . o ° R el q . e spon" e fluvial Z_?fue ? previa una serie di verifiche statiche e
e ogni 50-100 cm. diametro 12-15 cm. ‘ . ’ . : enominata a copgrltura ! usﬁ dimensionali importantissime.
't P Q a Coszl.f e_ssen2|a”mente ga j. Il carattere delle viminate vive permette di
% 2 . istribuzione sulla sponda di . o .
: Palo di castagno LA SEDUTA IN PALI P astoni di salice che germinando sta.bllllzzare e contrpllare piccoli fenomen!
3 diametro 12-15 cm. DI LEGNO ¢ . Sezione della sistemazione trattenaono il terreno dai erosivi con una tecnica che presenta bassi
: , . . . \ spondale a "copertura diffusa" ‘ . g Vi, Al piede si costi e un basso impatto ambientale. La
Lupgo i sentieri collinari € possibile enomeni erosivi. Al piede si viminata viva & costituita da pali e verghe di

realizzare delle sedute possono realizzare le viminate

salice rosso (salix purpurea) intrecciati sino
a costituire una barriera che, a contatto con
il terreno germina appunto perché "viva". Il
radicamento dei cespugli di salice permette

Pali in ferro costituiti da laminati a
T (dim. 50x50 spess. 7. mm.) in
ferro zincato con idonea punta,
con foro superiore per il fissaggio

vive oppure nelle situazioni di
maggiore sollecitazione
meccanica dei massi al piede

rustiche, con o senza schienale,
utilizzando pali tondi e mezzi
tondi dal diametro compreso

Sezione della canaletta

Palo di castagno scortecciato Grappa inferro a trai 12 e i 15 cm. opportunamente della fune in acciaio legati con fune d'acciaio. Pali di diametro 8-12 cm. Verghfe di salice vive, la tenuta spondale.
LE CANALETTE diametro 12-15 cm. sezione quadrata inchiodati o avvitati fra loro. L'utilizzo di . diametro 3-5 cm.
Ove il percorso non possiede gradini, Ia materiale scortecciato garantisce IL TAVOLO DA PIC-NIC IN / '
LT ) ’ una perfetta mimesi del TRAVERSINE FERROVIARIE
ossibilita di controllare il ruscellamento ,  Carfinali g
P Grappa in ferro tondo Montanti verticali contesto naturale. = jh“ - Nel Parco sono gia presenti in alcuni

avviene mediante la collocazione di pali
di castagno a formare un canaletto che
devia l'acqua a valle.

La lunghezza delle canalette, posate
obliqguamente al tracciato, & Tavola in larice o
proporzionale all'ampiezza del percorso. castagno sezione
Ai lati I'acqua si pud accompagnare a 20x5 cm.

valle ancora mediante canalette oppure

attraverso cunette di drenaggio laterali.

in castagno scortecciato
diametro 12-15 cm.

diametro 12 mm. posata
ogni 50-100 cm.

contesti tavoli con panche realizzati con
traversine ferroviarie bonificate.

Questi arredi lignei, fissati a terra con
plinti, sono realizzati con traversine
ferroviarie unite da chiodi e grappe in
ferro nelle dimensioni del multiplo
dell'elemento ligneo costruttivo

(in genere 10x18x240 cm.). Pali vivi, diametro 5-8 cm.

Tavolo pic-nic in traversine
ferroviarie bonificate
(dimensioni 10x18x240 cm.)

IL TAVOLO DA PIC-NIC IN LEGNO

In contesti ancor piu antropizzati si possono

Viminate vive

LE CANALETTE realizzare dei tavoli con sedute in tavole di '
| sentieri, le mulattiere e i percorsi agresti in generale erano oggetto di minuziosa larice o pino impregnato in autoclave. LA SISTEMAZIONE DEI CORSI D'’ACQUA
t - d rte d I:)l tivita = tadi gf. lizzata all glg dia del Le dimensioni del tavolo sono Il Parco non é caratterizzato da grandi fiumi ma da piccoli corsi d'acqua di un reticolo minore
mant enzm(;\e_ fa %a be eh_a. ivita contadina finafizzata alla salvaguardia de 85x200xh75 cm. con le sedute importante dal punto di vista naturalistico e del controllo idrogeologico del territorio.
percorso © del Tondl oschivi vicini. . . di altezza 45 cm. da terra. La Premesso che I'alveo dei corsi d'acqua & da conservare nello stato naturale permettendo le normali
e il s pllieells Tisaleil shie ey © bl [ s e sz finitura avviene sempre con impregnante divagazioni, qualora vi fosse la necessita di limitare fenomeni di erosione vi sono diverse tecniche
. . . . . . . H
nella dlre.zmne.v_oluta, rapprese_ntano un ac.corglme|_1to sl UL color ?aStagn.o' : : L che appartengono all' ingegneria naturalistica. Per il carattere dei corsi d'acqua in esame si
fenomeni erosivi che possono interessare i percorsi. | tavoli sono fissati mediante plinti in

Tavolo pic-nic in legno
di castagno o pino

calcestruzzo leggermente armati. identificano alcuni interventi da valutare puntualmente in base alle diverse problematiche.

Cippato di legno di
Struttura in pietra__ Gridlia in acciaio LE SEDUTE splt)agsore 8—190 cm. PERCORSI EQU ESTRI
) 47547 cm. legata al La moderna fruizione degli ambiti naturali ha spinto talvolta ad , | percorsi equestri devono essere
Mattoni refrattai barbecue con catona inserire quegli elementi tipici della citta con la volonta di rendere piu Misto granulare rullato specificatamente individuati per tale
gradevole e accessibile le passeggiate nel tempo libero. Spesso spessore 20 e attivita e separati, seppur talvolta

caratterizzano radure e aree gradevoli alla sosta. Le variabili Eventuale posa di "non
tipologiche sono riferite al contesto: dal tronco appoggiato su due tessuto geotessile”
massi, alla seduta pic-nic costituita da legno squadrato per gli ambiti
piu antropizzati.

vicini ad altri tipi di percorsi. Tale
scelta é dettata da ovvie ragioni di
e Ve _ usura determinata dai cavalli sulla
Sezione del percoréo equestre pavimentazione.

Piano in CA per braciere,
spessore 10 cm.

Terreno ben costipato
Spazio per la legna che si puo
contenere in altezza in presenza
di ambienti sensibili Ciottoli di fiume da 6-8 cm.

con sigillatura in sabbia

LA PAVIMENTAZIONE
IN ACCIOTTOLATO

| cortili e i percorsi piu

Cordolo con trave in legno altezza
minima 10 cm. e spessore minimo
2.5 cm. fissate e rinforzate sul fianco

b n O Letto di sabbia lavata e
.‘ .' /

con tavole e bacchette di ferro vagliata spessore 10 cm. importanti sono
|L BARBECU E piantate nel terrero Massicciata con idonea caratterizzati da ciottoli, di
In prossimita delle aree pic-nic ben identificate dal Parco é Finitura con stabilizzato di granulometria variabile _ colore pre\.'ali.n (tjer.nente.
possibile trovare I'esigenza di realizzare dei barbecue per evitare cava, spessore 3-5 cm. con . Terreno ben costipato grigio, provenient dai cors

° & d'acqua vicini.
Posati con I'asse maggiore

verticale, il Ress o Risol,

Sezione dell' acciottolato

idonea curva granulometrica

fuochi estemporanei e non controllati spesso pericolosi.
: P P (da 0,075 mm. - 4 mm. circa)

i e T

L — : E— LA PAVIMENTAZIONE IN CALCESTRUZZO E
Immagini della pista ciclopedonale in terra battuta PIETRISCO DI CAVA

: cioé l'acciottolato, &
<. In situazioni limitate quali contesti molto acclivi, con fondo sconnesso dovuto a rocce affioranti o con ‘composto da sassi di fiume
PISTE CICLABILI forte presenza di ristagni e apporti idrici superficiali, & possibile intervenire con una pavimentazione mtazatl ° Ség'”at' tcog St?:)b'a
: : o : f o bilig3 che contempla I'utilizzo di conglomerati cementizi. Opo adeguata batlitura.

Le piste _ ciclabili rappresentanc_) nel Parco un _ elemt_anto_ della c_05|_ddetta V|ab|!|ta Spolvero superficiale in fase di getto con
secondaria molto importante sia per godere di ambienti naturali sia come valida ghiaietto misto di cava di Zandobbio non | SENTIERI
i alternativa alla mobilita sulla viabilita ordinaria. o OO — 2O AL lavato e non vagliato e successivo | sentieri hanno una larghezza
. 5 DQ\ : " < L ' spandimento a secco del materiale di cava molto variabile (da circa 60 a

1 o e - - e * ® - e - . .

et ———— - T &

200 cm. e oltre) dovuta sia al
ruolo strategico del percorso
sia alle condizioni
morfologiche del territorio.
Sottofondo in ghiaia di granulometria Il fondo & solitamente costituito
mista, spessore minimo 20 cm. dalle terre, dal materiale
organico e dalle rocce che

a

Pavimentazione in conglomerato
cementizio spessore 10 cm. con rete
elettrosaldata 20x20 diametro 5 mm.

Manto di copertura in coppi

Sezione della muratura a secco
Aperture solo nella

parte alta
| TERRAZZAMENTI

Nelle campagne in presenza di paesaggi terrazzati I'elemento strutturale rilevante é la

Basamento in pietra di
Carobbio o Casazza

muratura a secco, cioé murature in pietrame pii o meno sbozzato realizzate senza 5 ;@;“r:p(;?sz;::t;’/’gzcﬁogén Terreno ben costipato strutturano I'ambiente.
l'ausilio di malte, sfruttando esclusivamente la forza di gravita per contrastare la Struttura in tavole di idonea curva granu/orﬁetrica\ ;
spinta del terreno. legno naturale in (da 0,075 mm. - 4 mm. circa) L . . TR &« &.ar

larice o castagno

Massicciata di spessore 30 cm. con
idonea granulometria variabile

Eventuale posa di "non
tessuto geotessile”

CARTELLONISTICA o e
PUBBLICITARIA E INFORMATIVA LA TORDELA

Le insegne pubblicitarie sono un elemento della
modernita e tradizionalmente non diffuse nel
territorio del Parco. Al fine di tutelare il
paesaggio del PLIS le insegne ammesse sono N AN VR
solo i cartelli direzionali redatti ai sensi del bl ()

BT TS

3 & ,

LA PAVIMENTAZIONE IN TERRA BATTUTA Il sentiero si presenta composto da terra,
La strada in terra battuta ha una larghezza media di pietrisco e materiale organico vegetale
250-350 cm. ed é caratterizzata dal non impiego di leganti.

i

Terreno ben costipato

LEGNAIE E RIPOSTIGLI

Nuovo Codice della Strada. Spesso gli edifici rurali erano affiancati da piccoli | SENTIERI COLLINARI E LE STRADE AGRICOLE

Queste dovranno avere un ingombro massimo fabbricati in legno adibiti a fogliere, cioé locali di raccolta L'ambiente collinare é stato abitato sin dall'antichita, infatti vi sono ritrovamenti anche sui colli del PLIS
di circa 1,00x1,20 m. e utilizzare materiali e — & della foglia per il letto delle vacche, o per I'allevamento che testimoniano la presenza dell'uomo sin dalla preistoria. La necessita di rapidi spostamenti sulle terre
forme compatibili con il contesto, fra i materiali degli animali da cortile. E' possibile utilizzare questa alte ha segnato I'ambiente collinare di sentieri piut 0 meno importanti che nei secoli sono stati utilizzati
indicati compatibili vi sono il legno, la lamiera NEC AQUAIN VINTY tipologia anche a supporto della moderna manutenzione anche per I'attivita agricola.

verniciata e il ferro battuto. dei fondi.

RAFFAELLO ARCHITETTURA E PAESAGGIO

via S. Ambrogio, 11 - 24069 Trescore Balneario (BG)
CATTANEO Telefono/fax +39-035/945310
ARCHITETTQO e-mail: studio@architetturaepaesaggio.info

www.architetturaepaesaggio.info




